
Specials - KK y 1er grado 

Semana 3 – Por favor, elija un cuadrado por día para completar 

 
Música Arte PE STEM/Media 

Inventa un nuevo baile. 
Báilalo para un 
miembro de la familia. 
 

Dibuja y colorea 3 
objetos en los colores 
primarios. 
 

Hacer 30 jumping jacks. Ve a ABCYA.com. 
Pasa 10 minutos 
jugando un juego. 

Escucha un jingle de 
una propaganda. ¿Por 
qué crees que 
escribieron la canción 
de esa manera? 

Dibuja y colorea un 
retrato de tu familia 
como insectos. 

Hacer 30 squats. Construye un avión de 
papel y mide con tus 
pies hasta dónde llega. 
 

Ver a los personajes de 
Plaza Sésamo cantar 
Tiny Desk Concert en 
los estudios de NPR. 

Dibuja y colorea la 
cabeza de un animal 
con la parte inferior de 
otro. 

Hacer 40 high knees. Dile a un miembro de 
la familia qué 
vacaciones son tus 
favoritas. Haz un dibujo 
de ti mismo celebrando 
esa fiesta. 

Escuche al Sr. Bowie 
contar la historia de 
Peter and the Wolf. 

Dibuja y colorea a tu 
personaje favorito de 
TV. 

Hacer 20 mountain 
climbers. 

Encuentra una roca 
afuera. ¿Qué notas de 
tu roca? 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gMp0SlkVU8w&t=283s
https://www.youtube.com/watch?v=Va8Uz6MoKLg

